TESZTELD, MENNYIRE VAGY
TUDATOS VASARLO!

Tesztiink célja, hogy megismerd, mennyire vagy tudatos a vdsdrldsaid sordn. Jé szérakozdst!

Milyen stirtin vdsdrolsz szuper-

marketben, nagydruhdzban?

© Naponta (0 pont)
O Havonta (3 pont)
O Soha (5 pont)

Milyen gyakran dobsz ki zéldséget,
gytimélesét vagy élelmiszert?

O Soha (5 pont)
O Rendszeresen megromlanak a hiitében (0 pont)
O |dénként eléfordul (3 pont)

Vdsdroltdl mdr kozvetleniil a

termel6tél? @
© Nem, soha (0 pont)

O Rendszeresen (5pont)
© Volt mar ra példa, hogy
igen (3 pont)

Van a tdskddban bevdsdrlétdska? (pl. vdszonszatyor,
bsszecsomagolhatd tdska)

© Altalaban igen (3 pont)
© Igen, mindig (5 pont)
© Nem hordok feleslegesen magamnal (0 pont)

Szerinted hogyan kezdédik a

vdsdrlds?

O Listairassal (3 pont)
O Annak kigondolasaval,

Mikor terem ndlunk
szabadfsldén a para-
dicsom?

Decemberben melyiket

hogy mire van sziikségem vdlasztod?

(5 pont)
O Belépek a boltba és

O narancs (0 pont)

© alma (5 pont)
O sz616 (3 pont)

© Egész évben (0 pont)

O Marciustdl oktoberig
(3 pont)

O Juniustol szeptemberig

(5 pont)

elkezdek valogatni (0 pont)




Magyar

Természetvédok

Szovetsége

Fold Baratai Magyarorszag
Mi alapjdn déntesz, hogy két @

hasonlé termékek kéziil

Mit jelent ez a logé?

O EU-bdl szarmazoé termeék (3 pont)

0 Okolégiai gazdalkodasbol szarmazé termék (5 pont)

© Vegan termek (0 pont) melyiket vdlasztod?

© Ara alapjan (3 pont)

O Hol, hogyan gyartottak, mi
van benne (5 pont)

O Azt veszem meg,
amelyiknek jobban tetszik

Milyen termékeken ldthatod ezt az emblémdt?

© Sportszereken (0 pont)
O Méltanyos kereskedelembdl

szarmazé termékeken (5 pont)

a csomagolasa (0 pont)

© Kozvetlenil a termel6tdl szarmazé

. FAIRTRADE
termékeken (3 pont)
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Gratuldlunk, tudatosan vdsd- XX :
rolsz, csak igy tovdbb! Segitsd ' 30 — 10 pontig:
bardtaidat, iskola- vagy mun-

katdrsaidat, csalddtagjaidat

is tudatos fogyasztévd vdlni!

50 — 31 pontig: W’.‘
)

10 pont alatt:

Még épp csak elindultdl a ,,z6ld” uton, vdsdrlds elétt gondold végig, hogy mire van igazdn
sziikséged, készits listdt, keresd a hazai, helyi termékeket, lehetéleg csomagolds nélkiil!
Fedezd fel, hol miikédik hozzdd legkézelebb termeldi piac, vdsdrolj kézvetleniil a termelétsl!




